
LA FAMOSA DOCTORA DE LA DIETA DE
LA ALCACHOFA Y EL PRESTIGIOSO CIRUJANO

PLÁSTICO QUE OPERÓ A BELÉN ESTEBAN

MONTSE FOLCH
y RAMON VILA-ROVIRA

La medicina les unió, se enamoraron

y desde hace 17años comparten su vida.
Hoy trabajan juntos y tienen dos hijos,
Raque!, de 16 años, y Ramón, de 11

-Ramon: En el trabajo no esta­
mosjuntos pero sí en contacto.

Compartimosmuchospacien­
tes pero aún así intentamos no

hablar de trabajo en casa. Traba­

jamos, pero cada uno en su des­
pacho, Montse con sus libros; y Y9,
preparando conferencias o escri­

biendo libros, como ahora, que pre­
paro uno de 'coaching anti-aging'.
~ ¿Vuestro tiempo en casa es más

para los niños? ,

-R: Sí, nos interesa mucho estar

con ellos. Cuando tenemos algún
congreso les llevamos de viaje con
nosotros. Pero si el fin de semana

!la hay congresos hacemos una
vida muy familiar. Para nosotros,

]0 principal es ]a familia.
~ ¿renéis en vuestros hijos. Raquel

y Ramon a dos futuros médicos?

-Montse: Nos encantaría, por­
que la medicina es muy bonita.
Nosotros disfrutamos mucho.

"Para
nosotros lo
principal es
la familia"

Samos un tigre y un león",
cuentan. Un hombre y una

mujer de carácter que com­
parten todo: la pasión por su profe­

sión,su amor por la familia y unos
planesde futuro que les ilusionan.
Médicoslosdos, y losdos triunfado­

res en los suyo, Montse Folch, die­
tista,y Ramon Vua-Rovira, ciruja­
noplásticoy estético, se conocieron.

trabajando,se enamoraron y,hace
17años,se casaron. Hoy,sus hijos

-Raquel,de 16años, y Ramon, de 11­
sontoda su vida. Ella acaba de ce­

lebrar con una fiesta sorpresa los
50,é]tiene 62y a los dos se lesve en

plena forma. Su trabajo en el Ins­
tituto Vua-Rovira en ]a clínica Te­

knonde Barcelona, un prestigioso

centrode cirugía y medicina plásti­
cay estética tiene, sin duda, mucho

quever con eso.Se complementan

profesionalmente, pero tienen cla­
ro que el trabajo no se lleva a casa ..






